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ome liberarsi dai con-

dizionamenti dell’'eta

adulta per recuperare
flessibilita e leggerezza, tornan-
do un po’ bambini? La pande-
mia sta producendo una rimodu-
lazione delle nostre abitudini e
una riorganizzazione del tem-
po, che esigono inventiva e ca-
pacita di improvvisazione.
Riflettere sulla ricchezza dell’in-
fanzia pud produrre lo slancio
necessario per riprogettare, ri-
costruire, reimmaginare scelte
e valori. “A mente aperta: infan-
zia e dimensione creativa” &l ti-
tolo dell’'evento virtuale che lu-
nedi 17 gennaio, alle 21, apre la
nuova stagione di eventi della
Casa della Psicologia dell’'Ordi-
ne degli Psicologi della Lombar-
dia (per iscriversi: www.casadel-
lapsicologia.it).

La riflessione

Ripartire
dall'infanzia
Futuro migliore

Lillustratrice Sonia Maria Luce
Possentini, lo scrittore Bruno To-
gnolini e lo psicologo dell’Uni-
versita Cattolica del Sacro Cuo-
re di Milano Luca Milani, mode-
rati dal vice presidente dell’Ordi-
ne degli Psicologi della Lombar-
dia Davide Baventore, si con-
fronteranno proprio su alcune
caratteristiche che sembrano
appartenere pit al mondo
dell'infanzia che a quello degli
adulti. E un evento dedicato al
momento in cui le nuove menti
nascono e crescono, vale a dire
I'infanzia. Verranno analizzati
gli atteggiamenti che permetto-
no a bambine e bambini di muo-
versi in maniera fantastica nelle
situazioni della loro vita, cercan-
do di individuare gli elementi
che potrebbero essere utilizzati
anche dal mondo degli adulti
per favorire soluzioni migliori ai
problemi del “mondo dei gran-

di”.

Si tratta del primo appuntamen-
to della nuova stagione di even-
ti dell’Ordine degli psicologi del-
la Lombardia, che per ora si svol-
geranno solo online. La Casa
della Psicologia, nata nel 2015,
negli ultimi due anni si & trasfor-
mata in un luogo di scambio e
di riflessione virtuale, mante-
nendo pero le stesse caratteristi-
che progettuali e relazionali, vol-
te a creare ponti tra persone
con formazioni ed esperienze di-

verse.
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