
 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 

 

Nome Cognome  Annabella Alice Pozzoli 

Data e Luogo di Nascita  23 Marzo 1983, a Milano 

Residente a:  Carimate (Montesolaro) Via Mazzini, 20/B. (CO). 

Email   annabella.pozzoli@gmail.com;info@annabellapozzoli.it; 
a.pozzoli@pec.annabellapozzoli.it 

Sito  www.annabellapozzoli.it 

Numero di telefono  3332763878 

Nazionalità   Italiana 

 

 

 

 

Date (da – a)  Giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Psicologa in regime di Libera Professione 

• Tipo di azienda o settore  Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia via Umberto I, 75 Varedo della Dottoressa 
Isabel Fernandez  

• Tipo di impiego  Psicologa Clinica, Psicologa Giuridica in ambito civile. Psicoterapeuta cognitiva 
comportamentale, Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization Reprocessing) specialista 
nell’elaborazione del trauma psicologico. 

 

Date (da – a)  Gennaio 2015 fino a Giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Psicologa in regime di Libera Professione 

• Tipo di azienda o settore  Centro Polispecialistico Dulcamara di Parma 

• Tipo di impiego  Psicologa Clinica: collaborazione con il Dr. Labonia, valutazioni psicologiche pre interventi di 
chirurgia bariatrica. Sostegno psicologico post-intervento chirurgico 

 

Date (da – a)  Aprile 2014 fino ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Docente Psicologa in regime di Libera Professione 

• Tipo di azienda o settore  TARGET SERVICES SOLUTIONS settore formazione 

• Tipo di impiego  Incarico di DOCENTE DI PSICOLOGIA ambito COMUNICAZIONE, PNL, GESTIONE DEL 
CONFLITTO,STRESS E BURN OUT e materie psicologiche affini per i corsi ID: 107055 dal 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  
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titolo “OPERATORE FUNEBRE-NECROFORO”. Sede di Milano, ASO, RIQUALIFICA OSS, 
ADDETTI ALLA SICUREZZA, CORSO DI SEGRETARIA/RECEPTIONIST. 

 

Date (da – a)  Dicembre 2013 fino ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Psicologa in regime di Libera Professione 

• Tipo di azienda o settore  Settore giuridico, consulente tecnico di parte e settore clinico. Domicilio studio: Via Cantù, 30 
Como.  

• Tipo di impiego  Psicologa Forense: ambito civile: valutazione della capacità genitoriale nei casi di  
separazioni conflittuali per l’affido e il collocamento prevalente di minori; quantificazione 
del danno biologico psichico (lutto, stalking, maltrattamenti, incidenti stradali, errori 
medici) Foro competente: Tribunale di Como, Tribunale di Monza. 

 

Date (da – a)  Agosto- settembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Stage in Newport  Beach, California con il Dottor Martell Neuropsicologo Forense  

• Tipo di azienda o settore  Settore forense 

• Tipo di impiego  Stage presso “Forensic Neuroscience Consultants” a Newport Beach, in California, con il 
Dott. Daniel A. Martell, Neuropsicologo Forense. 

Formazione e supervisione nelle seguenti aree: 

-capacità di intendere e volere nel momento del reato, capacità di partecipare al processo, 
l’interdizione, valutazione della capacità genitoriale, valutazione del danno biologico psichico in 
diversi ambiti (stalking, maltrattamenti, incidenti stradali, lutti). 

Visita ai seguenti tribunali e carceri minorili con il Dott. Christopher Thompson (Psichiatra 
Forense UCLA Los Angeles): 

Barry J. Nidorf Carcere Minorile 

Campo di Addestramento Giovanile Joseph Scott 

Tribunale per i Minorenni di O. Edelman 

Tribunale di Los Angeles 

 

  

• Date (da – a)  Da Aprile 2011 a Settembre 2013 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro per la Cura e il trattamento dei disturbi alimentari VILLA MIRALAGO di Cuasso al Monte 
(Va) 

• Tipo di azienda o settore  Settore Clinico 

• Tipo di impiego  Psicologa clinica, referente per il centro DCA Villa Miralago del PROGETTO DI STUDIO 
MULTICENTRICO SUI FATTORI PREDITTIVI E CARATTERISTICHE PSICOPATOLOGICHE 
DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE  IN ETA’ ADOLESCENZIALE E 
PREADOLESCENZIALE e DOCENTE di Psicologia della Comunicazione  

• Principali mansioni e responsabilità  -diagnosi  testistica 

-colloqui psicologici con le pazienti  

-sostegno psicologico ai familiari delle pazienti  

-Docente gruppi assertività e comunicazione sociale 

-terapia dello specchio 

-somministrazione dei seguenti test : (CAPS – BUT – EDI 3- K-SADS – ECI –PBI – CBCL) 
per il predetto progetto di ricerca dalla durata biennale 2011-2013.  

 

 

• Date (da – a)  Dal 14 aprile 2010 al 15 ottobre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comprensorio Sanitario di Bressanone  

• Tipo di azienda o settore  Centro Terapeutico Riabilitativo di BAD BACHGART Operante nel settore Clinico-Terapeutico 
(Rio Pusteria) 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa  post-lauream quinquennale 

• Principali mansioni e responsabilità  All’interno del Centro Terapeutico Riabilitativo di Bad Bachgart ho lavorato con pazienti affetti da  
DIPENDENZA (ALCOL-GIOCO-FARMACI)..)DCA svolgendo, sotto supervisione del Dr. Di 
Renzo psicologo-psicoterapeuta, mio tutor, le seguenti mansioni: 

 ho somministrato test, 



 ho assistito ai colloqui psicologici e psicoterapeutici,  

 ho partecipato ai vari gruppi terapeutici tra i quali cito la terapia di gruppo, il gruppo 
arte, la danza terapia, la terapia di sport, il gruppo meditazione, pet therapy  

 Ho condotto con la supervisione di un terapeuta il gruppo del training di 
competenze sociali (assertività) 

 ho invece condotto autonomamente il gruppo del training di rilassamento progressivo di 
Jacobson. 

 

 

• Date (da – a)   da giugno 2007 a settembre 2007  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CLINICHE PSICHIATRICHE di Venegono Inferiore e di Tradate presso Cooperativa Aretè. 

• Tipo di azienda o settore  Settore Psichiatria a MEDIA ed ALTA protezione  

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa post-laurea Triennale 

• Principali mansioni e responsabilità  All’interno delle cliniche, sotto supervisione, principalmente: 

 ho assistito alla somministrazioni di test come la Wais-R,  

 ho assistito ad alcuni colloqui di sostegno psicologico svolti dalla psicologa e alle 
terapie di gruppo.  

 

 

• Date (da – a)  da settembre 2002 a maggio 2007  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASSOCIAZIONE SAN FRANCESCO ; COOPERATIVA MONDO SERVICE  

• Tipo di azienda o settore  

 

RSA casa di Riposo per Anziani.  

-Ho lavorato prevalentemente nel settore del sociale in due CASE DI RIPOSO. Inizialmente ho 
lavorato per 2 anni nella RSA di Nova Milanese, poi successivamente ho partecipato 
all’apertura dela RSA ubicata a Legnano trasferendomi poi a lavorare lì, dove sono 
rimasta per altri 3 anni.  

• Tipo di impiego  RECEPTIONIST e servizio accoglienza clienti, RESPONSABILE AMMINISTRATIVA, ruoli di 
COORDINAMENTO del personale. 

• Principali mansioni e responsabilità   All’interno della casa di riposo di Legnano: 

 ho affiancato uno psicologo del lavoro nel reclutamento del personale della Casa di 
Riposo.  

 Successivamente, come nella precedente esperienza di Nova Milanese, ho iniziato 
lavorando come RECEPTIONIST e di RESPONSABILE AMMINISTRATIVA  

 Infine, turnando con un’altra collega ho ricoperto il ruolo di COORDINATRICE della 
struttura.  

 
 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Ottobre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Conseguimento del titolo di PSICOTERAPEUTA COGNITIVO 

COMPORTAMENTALE e di Psicologa Giuridica presso la scuola Academy of 

Behavioral Sciences, scuola di specializzazione Aut. Min. N. 190.  Sede di Brescia  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La Scuola fornisce una tripla formazione in ambito: 

- Psicoterapeutico 
- Giuridico: fornisce specifiche competenze di criminologia, psicologia 

investigativa, psicologia della devianza, psicopatologia forense e psicologia 

giuridica per formare gli psicologi nel lavoro di Consulente Tecnico di Ufficio 

e di Perito.  

- Psicodiagnostica: saranno studiati i test più comunemente usati in ambito 

diagnostico clinico e in ambito giuridico durante l’attività peritale 

• Qualifica conseguita  Ottobre 2015:  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 



 abilitazione alla psicoterapia,  

 abilitazione allo svolgimento della professione di Consulente tecnico 

d’ufficio nell’ambito di procedimenti penali, civili . 

 

 

 
• Date (da – a) 

 22 Giugno – 6 -13 Luglio 2015  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Target Service Solution Sede di Milano  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso Formazione Formatori: Progetto Agisco Comprendo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 
• Date (da – a) 

 20-21-22 Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Hotel Michelangelo Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso EMDR II livello per l’elaborazione dei traumi psicologici condotto dalla Dr.ssa Isabel 
Fernandez 

• Qualifica conseguita  Attestato di abilitazione EMDR II livello 

 

 
• Date (da – a) 

 13 Dicembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Cooperativa Ceposs di Padova 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Linee Guida Valutazione delle Competenze Genitoriali e relativi reattivi diagnostici  Dr.ssa 
Simona Codazzi 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

 

 
• Date (da – a) 

 4-5-6 Aprile 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Hotel Michelangelo Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso Base EMDR condotto dalla Dr.ssa Isabel Fernandez 
Tecnica per l’elaborazione dei traumi  

• Qualifica conseguita  Attestato di abilitazione EMDR I livello  

 

 
• Date (da – a) 

 11 Gennaio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 C.E.F.A.L. di Bologna  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al Workshop: “DISTURBI DI PERSONALITA’ E DISTURBI EMOTIVI DI LUNGA 
DURATA” secondo il modello della Schema Therapy  
 

• Qualifica conseguita  Attestato di Partecipazione 

 

 
• Date (da – a) 

 8-9 Novembre 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 StarHotel Du Parc, viale Piacenza 12 Parma 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al Congresso “CENT'ANNI DI COMPORTAMENTISMO” 
Dal Manifesto di Watson alla Teoria della Mente dalla BT all’ACT 
 

• Qualifica conseguita  Attestato di Partecipazione 

 

 
• Date (da – a) 

 28-29 Settembre 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Hotel Mercure Milano 

• Principali materie / abilità professionali  Partecipazione al WORKSHOP esperienziale base intermedio: “FARE ACT” 



oggetto dello studio Prof. Silverio Zucchi e Dr.ssa Francesca Scaglia 

• Qualifica conseguita  Attestato di Partecipazione 

 

 

• Date (da – a) 

 7-8-9 Giugno 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Sede Periferica Acabs di Brescia: Centro Pastorale Paolo IV  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al WORKSHOP esperienziale: “MENTAL TRAINING E MINDFULNESS 
7 Giugno: 
Prof. Davide Anchisi 
affronterà gli aspetti neurofisiologici legati alla meditazione  
8-9 Giugno: 
Prof. Roberto Anchisi.  

La meditazione di Benson 

• Qualifica conseguita  Diploma di istruttore di Meditazione  riconosciuto dal CONI 

 

 

• Date (da – a) 

 19 Aprile 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 PALAZZO FRANCISCI Todi (PG) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al seminario internazionale con il Prof. PROBST  
“SPECCHI INFEDELI: valutazione e trattamento delle alterazioni dell’immagine corporea 
nei DCA” 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

• Date (da – a) 

 16- 17 Marzo 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CENTROMOSES di Treviglio (BG) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al corso MINDFULNESS PER LA PSICOTERAPIA  

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

. Date (da-a  22-23-24 Giugno 2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Hotel Mercure Astoria Reggio Emilia  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Venerdì 22 giugno 
Prof. Davide Dèttore  
Disturbo ossessivo Compulsivo di Personalità 
Sabato 23 giugno 
Prof. Emiliano Lambiase 
Terapia Dialettico-Comportamentale di Linehan per Disturbo Borderline di Personalità 
Domenica 24 giugno 
Terapia Interpersonale di Benjamin per i Disturbi di Personalità in particolare per quelli 
resistenti. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

• Date (da – a) 

 01 Dicembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Studio Ferrari Sinibaldi di Milano  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Conseguimento del certificato di " Esperto in Rischi Psicosociali “ che abilita all’utilizzo del 
SSR MODEL  (Social Stress Risks ) modello socio statistico per la valutazione Stress-lavoro 
correlato conforme al D.lgs 81/80 e D.lgs 106/09.  

• Qualifica conseguita  Attestato di abilitazione  



 

• Date (da – a) 

 17-18-19 Novembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Star Hotel Bologna  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al convengo nazionale SISDCA (Società Italiana per lo studio del 
comportamento alimentare di cui sono socia)   

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

• Date (da – a) 

 5 Novembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 VILLA MIRALAGO di Cuasso al Monte 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al convengo “ADOLESCENZA A RISCHIO” (differenze e somiglianze tra DCA E 
DIPENDENZE in adolescenza)  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Giugno 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ACABS  di Reggio Emilia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al WORKSHOP esperienziale la Compassion Focused Therapy  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  13 maggio 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 OSPEDALE SAN PAOLO di Milano  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione alla giornata di formazione relativa all’utilizzo del test: “EDE” INTERVISTA 
SEMI-STRUTTURATA SUI DISTURBI ALIMENTARI NELL’INFANZIA E ADOLESCENZA  “  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  16 Aprile 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 VILLA MIRALAGO di Cuasso al Monte Centro per la cura e il trattamento dei disturbi del 
comportamento alimentare 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Partecipazione al seminario: “Una VITA DA FAME: DCA E FAMIGLIA”  condotto dal direttore 
della Scuola di psicoterapia familiare Prof. Rodolfo De Bernard   

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Da Marzo 2011 a Ottobre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Iscritta al primo anno della Scuola di PSICOTERAPIA AD INDIRIZZO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE Acabs Di Brescia  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 La Scuola fornisce una tripla formazione in ambito: 

- Psicoterapeutico: saranno affrontati la neuropsicologia, la psicoterapia cognitivo-
comportamentale e la riabilitazione didattico-educativa 

- Giuridico: fornisce specifiche competenze di criminologia, psicologia investigativa, 
psicologia della devianza, psicopatologia forense e psicologia giuridica per formare gli 
psicologi nel lavoro di Consulente Tecnico e di Perito.  

- Psicodiagnostica: saranno studiati i test più comunemente usati in ambito 
diagnostico clinico e in ambito giuridico durante l’attività peritale 

• Qualifica conseguita  Ottobre 2015:  

 Abilitazione alla psicoterapia,  

 abilitazione allo svolgimento della professione di Consulente tecnico nell’ambito 
di procedimenti penali, civili . 

 

• Date (da – a)  25 Marzo 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o  Università CATTOLICA del SACRO CUORE di Milano  



formazione 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario “La cura vale sempre la pena. La riabilitazione con i tossicodipendenti nel 
settore carcerario” organizzato dalla D.ssa Mombelli  

 

• Date (da – a)  Da Marzo 2011 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  Iscritta all’Albo Professionale della Lombardia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di psicologo  numero di iscrizione 03/14276 

 

• Date (da – a)  8 Maggio 2010 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 VILLA MIRALAGO di Cuasso al Monte Centro per la cura e il trattamento dei disturbi del 
comportamento alimentare 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Ho partecipato al seminario internazionale dal titolo “Oltre l’anoressia, I nuovi disturbi del 
comportamento alimentare”  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Il 18 Febbraio 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università CATTOLICA del SACRO CUORE di Milano 

• Qualifica conseguita  ho conseguito la laurea in psicologia clinica: salute, relazioni familiari e interventi di 
comunità. 

Titolo tesi: “Scrittura espressiva e crescita post-traumatica in pazienti cardiopatici” 

sulla psicocardiologia che ho svolto presso ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO di 
PIANCAVALLO (Oggebio).  

 

 

• Date (da – a)  Martedì 10 marzo 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 il CENTRO DI TERAPIA COGNITIVA di COMO 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 ho frequentato il corso di TRAINING AUTOGENO condotto dallo psicoterapeuta Dott. Marco 
Malnati che ho concluso a maggio del corrente anno. 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Agosto 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 UCLA di LOS ANGELES 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 corso di Inglese 

• Qualifica conseguita  certificato di frequenza 

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

 Intermedio 

 

• Date (da – a)  29 maggio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Trieste 

• Qualifica conseguita  Ho conseguito la laurea triennale in psicologia sociale con una tesi dal titolo “La 
musicoterapica come strumento curativo nell’Alzheimer” ottenendo una votazione pari a 
107/110 

 

 

• Date (da – a)  il 28 Novembre 2006   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o  SECONDA CONFERENZA TERRITORIALE  per la SALUTE MENTALE che si è tenuta ad 



formazione Albiate   

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 tema: LA SALUTE MENTALE “Nessun uomo è un isola”. 
 

 

• Date (da – a)  13 Giugno 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ho partecipato alla CONFERENZA ANNUALE DEI GESTORI DELLE R.S.A  ANNO 2006 che 
si è tenuto a RHO 

 

• Date (da – a)  12-13 Novembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 -Ho partecipato al 1°corso per PSICOLOGI che si è tenuto a Firenze 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 tema: LA PSICOLOGIA E LO PSICOLOGO DI FRONTE AI GRANDI TEMI DELLA TERZA 
ETA’ 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Nel 2002/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ISTITUTO PREALPI di Saronno (VA) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Turistico 

 
 

 

RELATRICE  A CONVEGNI- 
CONFERENZE- CONGRESSI 

 

SEMINARIO INTERNAZIONALE   “LE FAMIGLIE SI INCONTRANO: LA CONDUZIONE DEI GRUPPI MULTIFAMILIARI”. De 
Salvo C., Pozzoli A., Fortunato F.  
Seminario Internazionale “Famiglie senza confini. Stili di Attaccamento e Disturbi del 
comportamento Alimentare”   

DATA E LUOGO  5 Ottobre 2012, Centro DCA Gioia di Chiaromonte (PZ) 

 

SEMINARIO INTERNAZIONALE   “PRESENZE, VICINANZE, LONTANANZE NEI LEGAMI FAMILIARI” De Salvo C., Pozzoli A., 
Fortunato F.  
Seminario internazionale “La prima riga delle favole. Fattori retrospettivi e segnali precoci nei 
disordini alimentari infantili e preadolescenziali”.   

DATA E LUOGO  6 Dicembre 2012, Centro Palazzo Francisci Todi (PG) 

 

 
CONFERENZA 

 “QUANDO IL CIBO DIVENTA IL NEMICO: I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
ALIMENTARE”  
Pozzoli A.  
Conferenza informativa rivolta ai cittadini: “Cosa sono i disturbi del comportamento alimentare” 

DATA E LUOGO  3 Maggio 2013, Sala Congressi Comune di Varese (VA) 

 

CONVEGNO NAZIONALE   Presentazione del Progetto Ministeriale e prima elaborazione dei dati, metodo Anova ad una 
via, sul campione di Miralago relativamente ai risultati ottenuti al BUT- CAPS – EDI 3 :  
“RICERCA MINISTERIALE: FATTORI PREDITTIVI E CARATTERISTICHE 
PSICOPATOLOGICHE DEI DCA IN ETA’ ADOLESCENZIALE E PREADOLESCENZIALE”  
Pozzoli A. 
Convegno Nazionale “I disturbi del comportamento alimentare tra novità nosografiche e 
tradizione clinica”    

DATA E LUOGO  10 Maggio 2013, Centro per la cura dei DCA Villa Miralago Cuasso al Monte (VA) 

 

 
CONVEGNO INTERNAZIONALE 

 “PRENDERSI CURA: IL RUOLO CAREGIVER NEI GIOVANI AFFETTI DA DCA”  
Pozzoli A. 



Convegno Internazionale: “I Disturbi alimentari in infanzia e adolescenza: una prospettiva 
evolutiva nella multidisciplinarità dei servizi dedicati”. 
  

DATA E LUOGO  31 Maggio 2013, Aula Congressi Ospedale San Paolo Milano 

 

 
COVEGNO INTERNAZIONALE  

 “DAGLI STILI DI ATTACCAMENTO ALL’ALLEANZA TERAPEUTICA”  
Pozzoli A.  Fortunato F., 
Convegno Internazionale sui DCA: “EmpaticaMente noi, tu, loro…” 
   

DATA E LUOGO  29 Novembre 2013, Centro DCA e del Peso “G.Gioia” Chiaromonte (PZ) 

 

 
CONFERENZA INTERANZIONALE  

 ” Martell A.D (Author) Pozzoli. A (Co-Author) Muscatello L. (Co-Author) INTERNATIONAL 
CONFERENCE “WHY MENTORSHIP PIVOTAL IN FORESIC SCIENCE?” Paper will present 
at the AMERICAN ACADEMY  OF FORENSIC SCIENCES Annual Scientific Meeting Seattle, 
WA   
   

DATA E LUOGO  17-22 Febbraio 2014 American Academy of Forensic Sciences Seattle (WA) 

 
 
 

 
MEMBERSHIP 

 

• Nome   Associazione EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)  

• Ruolo  Psicoterapeuta EMDR  

 

• Nome   American Academy of Forensic Sciences  

• Ruolo  Trainee Affiliate 

 

• Nome    ACT the Italian Chapter of the Association for Contexual and Behavoiral Science 

• Ruolo  Psicoterapeuta 

 

• Nome    ACBS Association for Contexual and Behavioral Science 

• Ruolo  Psicoterapeuta 

 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE  
 

 

MADRELINGUA  Italiana   

 

ALTRE LINGUE 
 

  ENGLISH  LEVEL: UPPER INTERMEDIATE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a 
casa, ecc. 

 DALLE MIE ESPERIENZE HO IMPARATO TANTISSIMO CIRCA CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE. MI SONO TROVATA A PARTECIPARE A NUMEROSE RIUNIONI DEL PERSONALE 
SOPRATTUTTO QUANDO LAVORAVO IN CASA DI RIPOSO E HO IMPARATO COME FUNZIONANO LE 
DINAMICHE DEL LAVORO DI SQUADRA, COSA SIGNIFICA FAR COORDINARE DIVERSE FIGURE 
PROFESSIONALI (ASA, OSS, INFERMIERI, MEDICI, FISIOTERAPISTI, ANIMATORI..)E COME 
ORGANIZZARE E FAR FUNZIONARE AL MEGLIO IL LAVORO ALL’INTERNO DI UN GRUPPO NON 
OMOGENEO COMPRENDENTE LE MENZIONATE FIGURE PROFESSIONALI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

 BUON UTILIZZO DEL PC: WORD E PROGRAMMI SPECIFICI AMMINISTRATIVI, HO EFFETTUATO PER 
RAGIONI UNIVERSITARIE 5 MODULI DELL’ECDL. 



macchinari, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  LATINO AMERICANO, YOGA, MEDITAZIONE 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B automunita 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000 chi rilascia dichiarazioni mendaci, 
firma atti falsi e ne fa uso nei casi previsti da detto DPR è punito ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali in materia. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dal decreto legislativo n. 196/2003 e successive modifiche.  
 

 

Ottobre, 2015         Dr.ssa  Annabella Alice Pozzoli 

 

 

 

  


