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SEDE 
La Casa della Psicologia 
Piazza Castello 2 -  Milano 
MM1 (linea rossa) - Fermata Cordusio 

28 novembre 2018 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Franco Merlini 
e-mail: francomerlini@alice.it 

SEGRETERIA SCIENTIFICA E 
COORDINAMENTO 
Dott.ssa Maria Raffaella Rossin 
e-mail: maria.rossin@asst-fbf-sacco.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Cristina Finzi 
Giada Del Monaco 
e-mail: aupi.lo@tin.it 

ISCRIZIONE AL SEMINARIO 
Compilare la SCHEDA D’ISCRIZIONE 
ed inviarla: 
fax: 06.688.03822 oppure 
e-mail: formaupi@aupi.it 

ECM All’evento saranno assegnati crediti ECM 

RELATORI 
 
Franco Merlini Psicologo Psicoterapeuta 
Psicoanalista, Direttore Scientifico de Il Ruolo 
Terapeutico 
 
Maria Raffaella Rossin Psicologa 
Psicoterapeuta, Responsabile NOA 
Perini, ASST Fatebenefratelli-Sacco 
 
Silvana Bertoglio Psicologa Psicoterapeuta, 
Direttore Gestionale Residenza Sanitaria 
Assistenziale Famagosta 
 
Giovanni Calloni Psicologo 
Psicoterapeuta, ipnologo e trainer di 
programmazione neurolinguistica 
 
Riccardo Castoldi Geriatra e Gerontologo, 
Dirigente Medico ASP Golgi Redaelli di Milano 
 
Beatrice Longoni Assistente Sociale 
Specialista, Referente del Gruppo Anziani 
Ordine Assistenti Sociali Lombardia 
 
Fabrizio Pasotti Psicologo, Docenze CPG 
Università Studi di Pavia, Dottore Ricerca in 
Psicologia 
 
Cristina Perilli Psicologa Psicoterapeuta, 
Responsabile scientifico e docente DGA - 
Disturbo del Gioco d’Azzardo. 
 
Katia Stoico Psicogerontologa,  
Fondazione Manuli Onlus - Milano 
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PROGRAMMA 
 
8.30 - 9.00 Registrazione partecipanti 
 
9.00 - 9.30 Saluti istituzionali 
  Dott. Riccardo Bettiga 
  Dott. Franco Merlini 
 
9.30 - 10.00 Gli anziani oggi:   
  alcuni dati e suggestioni 
  Dott.ssa Beatrice Longoni 
 
10.00 - 10.30 Le malattie della terza età 
  Dott. Riccardo Castoldi 
 
10.30 - 11.00 Lo psicologo e l’anziano 
  Dott. Fabrizio Pasotti 
 
11.00 - 11.30            Coffee break 
 
11.30 - 12.00 Gli anziani e le bevande  
  alcoliche 
  Dott.ssa M. Raffaella Rossin 
 
12.00 - 12.30 La malattia di Alzheimer e il 
 sostegno ai familiari 
 Dott.ssa Katia Stoico 

 
 

 
 
12.30 - 13.00  Dibattito 
   Dott. Franco Merlini 
   Dott.ssa M. Raffaella Rossin 
   Dott. Giovanni Calloni 
 
13.00 - 14.00   Pranzo 
 
14.00 - 15.00  l lavoro dello Psicologo nelle 
  RSA 

   Dott.ssa Silvana Bertoglio 
 
15.00 - 15.30  L’anziano e il GAP 
   Dott.ssa Cristina Perilli 
 
15.30 - 16.00  Aggiungere vita agli anni: 
   prevenzione del  
   decadimento senile 
   Dott. Giovanni Calloni 
 
16.00 - 16.30  Dibattito e Conclusione lavori 
   Dott. Franco Merlini 
   Dott.ssa M. Raffaella Rossin 
 Dott. Giovanni Calloni 
 
16.30 - 17.00 Questionario crediti ECM 

PRESENTAZIONE DEL SEMINARIO 
 
L’invecchiamento della popolazione è uno dei 

fenomeni più significativi del XXI secolo, tanto 

che per la prima volta nella storia dell’umanità le 

persone in età avanzata sono più numerose dei 

giovani. Questa nuova prospettiva va considera-

ta anche come una grande conquista sociale, 

culturale e politica e una grande sfida per gli an-

ziani stessi. Oggi sono sempre più numerosi gli 

anziani che pur affrontando positivamente la ter-

za età continuano ad essere fruitori di servizi e 

alti utilizzatori di risorse sanitarie soprattutto 

quando devono affrontare indigenze, disabilità, 

malattie. In questo scenario si collocano gli in-

terventi dello psicologo che si occupa della terza 

età. Il programma di questo seminario vuole of-

frire informazioni e riflessioni sull’assistenza 

psicologica alla persona anziana portatore di di-

sagio psichico e malattie croniche, mostrando 

tecniche e strategie cliniche nel  campo ancora 

poco esplorato delle terapie di sostegno e di aiu-

to all’anziano. 


