
 

Tipo di attività Crediti riconosciuti Modalità di richiesta 

Pubblicazioni scientifiche 3 crediti (se primo, secondo e/o ultimo nome o 
corresponding) 
1 credito (se in posizione non preminente) 
 

Sul portale Cogeaps seguendo le indicazioni 
riportate nella Manuale. 

Studi e ricerche a) Ricerche e studi clinici sperimentali e non su: 
- Farmaci 
- Dispositivi medici 
- Attività assistenziale 
b) Revisioni sistematiche o alla produzione di linee 

guida 
Crediti assegnati: verificare sul Manuale. 
 

Sul portale Cogeaps seguendo le indicazioni 
riportate nella Manuale. 

Corsi obbligatori per lo svolgimento di attività di 
ricerca 

1 credito per ogni ora di frequenza (massimo il 20% 
dell’obbligo individuale triennale) 

Sul portale Cogeaps seguendo le indicazioni 
riportate nella Manuale. 

Tutoraggio individuale 1 credito ogni 15 ore di attività (per 
approfondimenti consulta la relativa FAQ) 

Sul portale Cogeaps seguendo le indicazioni 
riportate nella Manuale. 

Attività di formazione individuale all'estero Verificare la propria situazione sul Manuale Sul portale Cogeaps seguendo le indicazioni 
riportate nella guida. 

Attività di autoformazione 1 credito per ogni ora (massimo 20% dell’obbligo 
triennale)* 

Sul portale Cogeaps seguendo le indicazioni 
riportate nella guida. 

 

* Il vincolo percentuale è calcolato in base all’obbligo formativo individuale del singolo professionista, per cui potrà variare a seconda della persona che richiede i crediti per 

l’attività: se l’obbligo formativo individuale è pari a 150, l’autoformazione potrà essere valorizzata per un massimo di 30 crediti; se invece l’obbligo formativo individuale fosse 

minore, diminuirebbe anche il numero di crediti riconosciuti dell’autoformazione, che rimane comunque pari al 20%. Ad esempio, su un obbligo formativo di 120, i crediti per 

autoformazione potranno essere al massimo 24. Su un obbligo formativo di 90, i crediti per autoformazione potranno essere al massimo 18. 
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