Quando parliamo di violenza, pensiamo
alle sue tante forme possibili - violenza
fisica, abuso sessuale, ma anche
violenza psicologica - nei piu svariati
contesti: violenza sui minori, nella
coppia, violenza domestica, compresa
quella dei figli sui genitori. Vogliamo in
questa occasione spostare le riflessioni,
al di la delle facili “categorie
diagnostiche”, sull'intervento del
terapeuta verso queste realta, che
stanno venendo sempre piu in
evidenza. Si tratta di prendersi cura sia
delle persone che subiscono violenza,
sia, nelle possibilita consentite dalla
legge, di aiutare anche i perpetratori a
uscire dalla prigionia della loro stessa
violenza. La nostra attenzione si spinge
anche fuori dalla famiglia, pensiamo ai
casi di bullismo scolastico, alle pratiche
psicologiche che inducono giovani e
donne a prostituirsi on-line, alla
violenza delle bande di minori. Tutto
cio scaturisce da una cultura
“machista”, che esaspera la
competizione e la relazione simmetrica.
Secondo Gregory Bateson, questa
simmetria & tipica del modo di pensare
occidentale e pud degenerare in
escalation distruttive. Viceversa i casi di
induzione psichica alla prostituzione, o i

casi di asservimento spesso derivano
da escalation di relazioni
complementari di dominio e
asservimento, altrettanto difficili da
tollerare sul piano umano.

In questa complessita, quale puo
essere il contributo della terapia
sistemica?

INFO E ISCRIZIONI
segreteria@cmtf.it

Evento gratuito e online. Le credenziali di
accesso verranno fornite dalla Segreteria.
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