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Il modello di terapia sessuale che 
viene presentato si basa sulla 
premessa di una terapia della 
"scelta" sessuale o se si vuole dello 
sviluppo sessuale, in contrasto con la 
tradizione della sessuologia clinica 
che vede la terapia sessuale come 
terapia del deficit. Verranno illustrate 
le linee guida e alcuni strumenti di 
questo modello. Si porterà il focus 
anche su come indagare la sessualità 
in psicoterapie dove la richiesta non 
verte primariamente su di essa. 
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