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| Covid ha prodotto
un‘altra emergenza,
destinata a durare a
lungo: quella del disagio psico-
logico. Proprio mentre a livello
nazionale viene stralciato dalla
legge finanziaria 'emendamen-
to per l'introduzione del bonus
psicologico, a Milano si intensifi-
cano leiniziative che lo promuo-
vono. Il Municipio 9, in collabo-
razione con I'Ordine degli psico-
logi della Lombardia (Opl), lan-
cia il bonus psicologico per i gio-
vani dai 10 ai 25 anni. La misura
consentira ai ragazzi e alle loro
famiglie di accedere alle presta-
zioni psicologiche la cui doman-
da é salita in maniera esponen-
ziale a seguito della pandemia.
Sono, infatti, sempre pit nume-
rose le persone fragili psicologi-
camente che cercano suppor-
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Milano promuove

to. Grazie a una convenzione
con |I'Ordine lombardo degli psi-
cologi, le famiglie potranno par-
tecipare a un bando e ricevere
una card che permettera loro di
usufruire di 3 o 4 prestazioni
gratuite con professionisti che
lavorano all'interno del Munici-
pio stesso o in strutture che ver-
ranno messe appositamente a
loro disposizione. «<Una misura
di reale welfare di prossimita»,
I'ha definita la presidente
dell'Ordine degli psicologi, Lau-
ra Parolin, che ne ha altresi sot-
tolineato la funzione di preven-
zione. «l ragazzi rischiano di arri-
vare da noi solo quando il loro
disturbo & conclamato: ascol-
tandoli, potremo ridurre da un
lato la medicalizzazione e dall'al-
tro la cronicizzazione», ha chiari-
to. Dopo l'apertura, a dicembre,
del nuovo sportello di psicolo-
gia di quartiere nel Municipio 1,
questa iniziativa nel Municipio 9
confermail legame tra gli psico-

logi lombardi e i territori, al fine
di offrire servizi necessari alla
comunita, tanto piu in epoca Co-
vid. «Un segnale di attenzione e
di speranza per tutti coloro che
convivono con un disagio anco-
ra troppo spesso non considera-
to e anzi stigmatizzato a livello
sociale», ha commentato la pre-
sidente della Zona 9, Anita Piro-
vano. C’é da sperare che questa
misura diventi un esperimento
pilota, affinché il bonus psicolo-
gico possa estendersi all'intero
territorio cittadino e in altre
aree lombarde.
* Docente di Diritto
dell'Informazione
all'Universita Cattolica
e alla Lumsa di Roma

Pes0:20%

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



