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SCUOLA EUROPEA
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AMISI e la sua emanazione

Scuola di Ipnosi Clinica e Sperimentale
denominata successivamente

Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica
sono state fondate nel 1958 da Giampiero
Mosconi, medico ginecologo, interessato a
diffondere la conoscenza e l'utilizzo
dell’ipnosi in ambito clinico e universitario,
come contenimento del dolore, in un primo
tempo, e successivamente in ambito
psicoterapeutico
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Il terapeuta, la sua formazione,

la crescita personale,

I’approccio verso se stesso e verso il
paziente,

la cura, la relazione empatica,

I’onesta nella comunicazione ipnotica,1
valori individuali, I’assenza di giudizio,

la disponibilita ad infrangere 1 preconcetti
propri e quelli del paziente,

la coppia terapeutica
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Per quanto paradossale ci
possa sembrare

non e I'ipnosi

quello che Erickson c’insegna,
ma l'uso

del procedimento ipnotico
Mosconi 2001
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“L'orentamento scientifico culturale
della Scuola fa riferimento al modello
di Erickson. Il modello formativo,
coerente con Il modello scientifico,
prepara gli allievi ad una psicoterapio
volta ad identificare e modificare |
comportamenti disadattivi mediante
procedure di tipo pragmatico fra le
quali € centrale la tecnica ipnotica”

Motivazione della Commissione Ministeriale
Esaminatrice che ha approvato il iconoscimento 1997
con pubblicazione del Decreto nel marzo 1998

20z oubnib 14O wnio4



“Potete parlare quanto vi pare dei
vostri libri di testo. Oggi imparate
questo pezzo e domani ne imparate
un altro. Vi dicono fate cosi e cosi.
Ma in realta quello che voi dovreste
fare e guardare il vostro paziente e
capire che tipo di uomo o di donna egli
sia, e poi trattarlo in modo che possa
rispondere al suo problema, che e

sempre qualcosa di unico.”
(Milton H. Erickson)
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La Scuola segue |'anno accademico
quindi inizia nel mese di ottobre e
termina con il mese di giugno
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Le lezioni si svolgono nelle giornate
di venerdi, sabato e domenica con
cadenza quindicinale dalle ore 9.00 alle
ore 18.00

Sono richieste almeno 40 giornate di
presenza delle 45 a calendario



Le ore previste per ognhi anno di
corso sono 400 in aula e 100 di
tirocinio

da svolgersi presso strutture
esterne convenzionate

Le lezioni sono di carattere teorico,
teorico-pratiche e pratiche in
proporzione bilanciata tra esse
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Sono inseriti a calendario anche
seminari e forum monotematici e
ogni triennio € compresa la
partecipazione al Congresso
Nazionale dell’AMISI
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I docenti, universitari e/o
particolarmente esperti della materia,
sviluppano argomenti di carattere
generale e caratterizzante la disciplina



Gli iscritti sono Associati del’AMISI con
la qualifica di associati in formazione e
godono di tutti i diritti degli associati
all’Associazione, che essendo senza
scopo di lucro, ha una gestione
finanziaria tale da giustificare I'entita
della quota di iscrizione alla quale non
sono mai previsti costi aggiuntivi e che
viene conservata per gli anni del corso
anche in caso di aggiornamento per le
matricole
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Non sono richieste ore aggiuntive
per percorsi personali poiché
Erickson tramanda l'indicazione ad
effettuare la formazione dell’allievo
in aula

Simulazioni di casi clinici, supervisioni
ed esercitazioni pratiche sono svolte
con |la supervisione di un tutor
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Sono previste prove di valutazione
ad ogni fine anno con quiz a risposta
multipla o collogqui orali e per la
specializzazione e prevista la
discussione di una tesi, preferibilmente
a carattere clinico, da concordare con
uno dei docenti interni
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Il sito del’/AMISI ha un accesso
riservato agli allievi per scaricare il
materiale didattico.
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Il depliant illustrativo che riporta i
calendario, |'elenco dei docenti e delle
strutture convenzionate e reperibile sul
sito dell’OPL e in modo piu dettagliato
su quello della Scuola www.amisi.it
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