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TITOLO DI AMMISSIONE: Laurea in Psicologia - Laurea in Medicina e Chirurgia

Il corso di studi della Scuola Superiore di Specializzazione in Psicoterapia ha la durata di quattro anni, non & suscettibile di
abbreviazione e deve essere completato entro sette anni dall’iscrizione. La frequenza & obbligatoria. L'attivita di formazione si
svolge di norma al sabato e alla domenica per lintera giornata a week-end alterni. Sono previste giornate integrative di
approfondimento teorico-clinico secondo un calendario annuale. Ciascun anno di corso prevede piu di 500 ore di formazione
divise fra: insegnamenti teorici, attivita pratiche prevalentemente di carattere tecnico-applicativo, training di gruppo
(esperienziale), tirocinio. L'allievo svolge il Training di Gruppo incluso nel monte ore complessivo.
E I'unica scuola che fornisce strumenti clinici appropriati per svolgere I'attivita di psicoterapeuta
con bambini, adulti e anziani; con singoli, coppie, famiglie e gruppi.

PROGRAMMA
PRIMO ANNO TERZO ANNO
Insegnamento teorico Insegnamento teorico
Psicologia Generale e Clinica Disordini del Comportamento Alimentare 1
Teoria e Metodologia della Psicoanalisi 1 Psicoterapie Cognitivo-Comportamentali
Psicodiagnostica e Teorie della Personalita Psicoterapia dell’Eta Evolutiva
Psicodinamica e Teoria del Gruppo Familiare 1 Teoria e Metodologia dell’Analisi Immaginativa 1
Psicopatologia Generale - Diagnostica Clinica Teoria e Metodologia della Psicoanalisi 3
Teoria e Tecnica delle Psicoterapie di Rilassamento
Tecnica di lettura corporea
Tecniche di Intervento Psicoterapico nelle Istituzioni
Attivita pratiche: Attivita pratiche:
Training di Gruppo (esperienziale) Training di Gruppo (esperienziale)
Esercitazioni di Training Autogeno (J.H. Schultz) Casi clinici in gruppo Balint
Il primo colloquio Supervisione di Casi Clinici
Tirocinio presso le Strutture Pubbliche (150 ore) Tirocinio presso le Strutture Pubbliche (150 ore)
Seminari Teorico-Clinici di Approfondimento Seminari Teorico-Clinici di Approfondimento
SECONDO ANNO QUARTO ANNO
Insegnamento teorico Insegnamento teorico
Psicopatologia Speciale e Diagnostica Clinica Teoria e Metodologia della Psicoanalisi e Psicoterapia ad
Teoria e Metodologia della Psicoanalisi 2 Indirizzo Analitico
Psicodinamica e Teoria del Gruppo Familiare 2 Teoria e Metodologia dell’Analisi Immaginativa 2
Psicosomatica Sessuologia Clinica
Teoria e Psicoterapia Dinamica dell'Tmmaginario Tecnica di Intervento Psicologico sull’Anziano
Psicologia dell’Eta Evolutiva Psicoterapia dei Comportamenti di Abuso e delle Dipendenze
Psicopatologia dell’Eta Evolutiva Disordini del comportamento alimentare 2
Teoria delle Tecniche Psicoterapiche
Attivita pratiche: Attivita pratiche:
Training di Gruppo (esperienziale) Training di Gruppo (esperienziale)
Supervisione di Casi Clinici Supervisione di Casi Clinici
Tirocinio presso le Strutture Pubbliche (150 ore) Tirocinio presso le Strutture Pubbliche (150 ore)
Seminari Teorico-Clinici di Approfondimento Seminari Teorico-Clinici di Approfondimento

COMITATO SCIENTIFICO: Mirco Bruno CAROTTI, Clorinda SALARDI, Emanuela SAITA.

DOCENTI: Luciana BOCCELLI, Simona BOGLIONI, Marisa CALLEGARI, Alice CANCER, Mirco Bruno CAROTTI, Simona COLOMBINI,
Alessandra ESPOSITO, Chiara FUSAR POLI, Rossella GADALETA, Micaela GIANICO, Simona GUARESI, Veronica LODOVICI, Flavia
MAFFEZZONI, Luisa MAGGIO, Sara MOLGORA, Mariarosaria RISPOLI, Alberto RUSCONI CORETTI, Clorinda SALARDI, Antonia SORGE,
Simona TROTTA, Daniela ZUCCHELLI.

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria dell’ A.1.
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