479-001- 001

F
Telpress

Information is progress

Sezione:ORDINE DEGLI PSICOLOGI

Bresciaoggi

Dir. Resp.:Massimo Mammoli
Tiratura: 16.000 Diffusione: 16.000 Lettori: 80.000

Rassegna del: 28/04/22
Edizione del:28/04/22
Estratto da pag.:15
Foglio:1/1

AL PIRELLONE Presentata la proposta di legge regionale firmata dalla bresciana Tironi

Giovani e post-pandemia
Ecco lo psicologo di base

Nelle prossime settimane prendera il via I'iter in Commmissione sanita
Testimonial delliniziativa Aurora Ramazzotti: «Vicini a chi ha bisogno»

Giuseppe Spatola
giuseppe.spatola@bresciaoggi.it
@@ Uno psicologo di base ri-
conosciuto tra le cure prima-
rie con uno stanziamento re-
gionale di 12 milioni di euro.
E questa larisposta che lare-
gione Lombardia ha voluto
mettere in campo per rispon-
dere all'incremento della do-
manda e del bisogno psicolo-
gico riscontrato nel periodo
pandemico. L'obiettivo sara
di strutturare l'offerta psico-
logica integrata nel Sistema
Sanitario Regionale facendo-
la diventare tempestiva, ap-
propriata e sempre pit vici-
na ai cittadini e al territorio.
Il progetto di legge presen-
tato ieri al Pirellone ¢ stato
firmato dal vice presidente
della commissione sanita Si-
mona Tironi (Forza Italia) e
dal consigliere regionale Nic-
colo Carretta (Gruppo Misto
- Azione). Nelle prossime
settimane il progetto di leg-
ge sara all'esame della Com-
missione Sanita presieduta
da Emanuele Monti (Lega).
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All'iniziativa sono interve-
nuti anche il Presidente del
Consiglio regionale Alessan-
dro Fermi, il garante regiona-
le per I'Infanzia e 'Adole-
scenza Riccardo Bettiga, la
Presidente dell'Ordine degli
Psicologi della Lombardia
Laura Parolin e Aurora Ra-
mazzotti, conduttrice e crea-
tor, scelta come testimonial
per il suo impegno e la sua
attenzione nel promuovere
la salute mentale.

«E un progetto di legge nato
dalla proficua collaborazio-
ne tra maggioranza e mino-
ranza - hanno sottolineato Si-
mona Tironi e Niccolo Car-
retta - con un unico obietti-
vo: garantire un’efficace e
tempestiva risposta al biso-
gno sempre pitt emergente
del disagio mentale. La pan-
demia infatti ha portato alla
luce un evidente stato di disa-
gio soprattutto nelle giovani
generazioni che deve essere

valutato e curato per tempo
per evitare che possa diventa-

PSICO
DIB

Alessandro Fermi e Riccardo Bettiga al Pirellone

re cronico». Non solo. «I gio-
vani sono al centro delle poli-
tiche regionali soprattutto in
questa fase di uscita dalla
pandemia - ha sottolineato il
presidente del Consiglio re-
gionale Alessandro Fermi -
perché siamo consapevoli
che sono la fascia che forse
pit di tutte ha sofferto le re-
strizioni e le conseguenze
pandemiche».

Di pitl. «Dopola primaboc-
ciatura dell'emendamento
nella Legge di Bilancio del
Governo Draghi che istitui-
va il “Bonus Psicologo™ - ha
evidenziato la Tironi - abbia-
mo lavorato a livello regiona-
le per garantire un supporto
adeguato e per fare in modo
che Regione Lombardia pre-
veda uno stanziamento ade-
guato a rendere strutturale
la psicologia delle cure pri-
marie. Lo «psicologo delle
cure primarie» operera all'in-
terno delle Case della Comu-
nita su problemi psichici dei

pazienti e dei loro familiari e
in stretta cooperazione con il
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durantela conferenza stampa

medico e le altre figure spe-
cialistiche della sanita.
Testimonial dell'iniziativa
Aurora Ramazzotti che ha
sottolineato come «la legge
lombarda perla nascita dello
psicologo di base € un primo
passo per cambiare cultural-
mente la percezione che le
persone hanno della figura
dello psicologo, da sempre
avvolta da uno stigma che
sembra insuperabile. A fine
2020 - ha detto Ramazzotti -
ho conosciuto una ragazza
chesié presentata a casa mia
tramite mio padre. A soli 13
anni aveva piu volte tentato
il suicidio. Mi ha colpitolafa-
cilita con cui mi ha detto che
non voleva piu vivere. Io in
lei hovisto una intera genera-
zione, colpita da questa pan-
demia, ma che in realta na-
sce anche con delle fragilita e
componenti di dialogo diver-
se dalla mia generazione,
che non é tanto lontanax.
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