
                   
Corso di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica  
dell’Età Evolutiva - Milano

                                  GIORNATA DI STUDIO

      L’ ASSESSMENT TERAPEUTICO IN ETA’ EVOLUTIVA
      Sabato 20 MAGGIO 2023            

  Ore 11 – 16.45

Relatore: Stephen E. Finn, Ph.D, psicologo psicoterapeuta,  fondatore e Presidente dell’Istituto per l’Assessment 
Terapeutico, Austin, Texas, USA, Direttore della Formazione dell'Asian-Pacific Center for AT a Tokyo, Giappone, 
Coordinatore delle attività di Training e Supervisione del Centro Europeo per l’Assessment Terapeutico (CEAT) 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano. 

Nel corso della giornata il dott. Finn presenterà l’Assessment Terapeutico (AT), una forma semi-strutturata 
di assessment psicologico collaborativo, e mostrerà come sia un efficace modello di intervento per il lavoro 
con le famiglie con bambini e adolescenti con varie tipologie di problematiche psicologiche. Verrà 
evidenziato come l'AT con la famiglia interrompa le forme patologiche di identificazione proiettiva, aiuti i 
genitori a sviluppare narrazioni più coerenti, accurate, compassionevoli, e migliori la relazione con i loro 
figli. Verranno proiettati video di interventi effettuati con famiglie reali, che mostrano le varie fasi dell'AT 
con bambini e adolescenti.

Programma
11:00 Presentazione
11:15 Fondamenti dell’AT con bambini e adolescenti 
11:45 L’identificazione proiettiva nelle famiglie 
12:15 L’AT con bambini: video
13:00 Pausa pranzo
14:00 L’AT con bambini (cont.)
15:00 La struttura e le fasi dell’AT con adolescenti - video
16:00 Commenti e domande

La partecipazione alla giornata è gratuita e riservata a psicologi, psicoterapeuti in formazione, studenti delle
Lauree Magistrali in Psicologia. 

I posti sono limitati, le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo, per informazioni e iscrizioni: 
segreteria SPP: scuolapsicoterapiamilano@gmail.com. 
E’ necessario attendere conferma dell’avvenuta iscrizione da parte della segreteria.

www.sppscuoladipsicoterapia.it

con il patrocinio di:

http://www.sppscuoladipsicoterapia.it/
mailto:scuolapsicoterapiamilano@gmail.com

