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Radici formative

Centro Studi di 

Psicoterapia 

Psicoanalitica di 

via Ariosto 6 

Milano

Supervisione di 

gruppo con il 

Dottor Pieralisi a 

Ravenna

Scuola di 

Psicoterapia 

Psicoanalitica di 

Ravenna, sede 

didattica 

periferica di 

Mantova



Perché Giroscopio?

Joseph e Anne Marie Sandler presso 

l’Anna Freud Centre di Londra parlano 

della funzione giroscopica delle fantasie 

inconsce per indicare il continuo lavoro 

del nostro apparato psichico , finalizzato 

al mantenimento di un costante livello 

affettivo di sicurezza e di benessere, una 

sorta di riequilibrio affettivo, che 

contrasta le destabilizzazioni derivanti dal 

nostro mondo interno e dal mondo 

esterno



Finalità

Favorire la formazione di 

psicoterapeuti che si 

sentano sostenuti nel 

mantenere fisso e 

costante il proprio 

orientamento all’ascolto 

e alla cura



Formazione intesa come 

trasformazione e crescita 

personale dell’allievo



Teorie di 

riferimento

Pensiero di Joseph 

e Anne Marie 

Sandler costituisce 

l’asse portante

Supervisione con il Dottor 
Pieralisi come sviluppo del 
pensiero sandleriano 
approdando al concetto di 
Postura Psicoanalitica.



Sandor Ferenczi 
Anna Freud 

Erna Furman
Donald Winnicott

Wilfred Bion 
Thomas Ogden 
Johan Normann 

Björn Salomonsson



Basi della formazione di 
uno psicoterapeuta

approfondimento 

dei testi teorici

l’evoluzione 

personale derivante 

dall’analisi

supervisione 

individuale e di 

gruppo



Organizzazione e 
Impegno Richiesto

500 ore annuali di cui 120 di Tirocinio presso le 

strutture convenzionate e le restanti 380 di 

insegnamento teorico e teorico-pratico presso la 

sede della Scuola.

Gli incontri in Istituto si tengono con periodicità 

quindicinale il venerdì pomeriggio a partire dalle 

ore 14.00 per terminare alle ore 19.00 e il sabato 

dalle ore 9.00 alle ore 18.30.

Le lezioni prendono avvio nel mese di gennaio fino 

a fine giugno per riprendere a settembre e 

terminare a dicembre.



Venerdì :

Workshop, insegnamenti di base 

che vedono l’apporto di 

psicoanalisti di diversa ispirazione 

Sabato:
grande gruppo di discussione dei

casi clinici, il gruppo di Baby 

Observation e l’approfondimento 

con gli Insegnamenti 

Caratterizzanti del pensiero di 

S.Freud e di J.Sandler.



Organizzazione e 
Impegno Richiesto

All’interno del percorso sono incluse almeno 20 

ore di supervisioni individuali annuali.

Nel nostro Istituto è richiesto che l’allievo, nel 

corso del quadriennio, inizi l’analisi personale.



Costi e 

pagamenti

4.500 euro all’anno divisi in tre rate; la retta è comprensiva delle 
attività didattiche, include le ore di supervisione individuale,

l’assicurazione Inail e di Responsabilità Civile, la condivisione di 
materiale informatico a cura dei docenti della Scuola, nonché la 
partecipazione al rinfresco previsto nella pausa pranzo durante i 

quattro Seminari teorico pratici che vengono organizzati nel 
corso di ogni anno accademico.



Formazione e fiducia per i giovani laureati

La nostra Scuola prevede l’iscrizione con riserva al 

primo anno di corso di specializzazione in psicoterapia. 

Nel caso in cui l’allievo non dovesse superare l’esame di 

stato nella prima sessione utile dopo l’inizio delle 

lezioni, avrà un rimborso pari alla metà delle somme 

precedentemente versate. Il rimborso sarà intero se 

l’allievo rinnoverà l’anno successivo l’iscrizione presso 

la nostra Scuola.
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