
	  

Eventi	   ECM:	   l’anno	   scientifico	   2016	   comprende	   sette	  
eventi.	  	  
	  

Sede:	   tutti	   i	   seminari	   si	   terranno	   presso	   la	   sede	  
dell’Istituto	  in	  via	  F.lli	  Bronzetti	  20,	  Milano.	  
	  

Partecipazione:	   per	   il	   seminario	   “Le	   nuove	   famiglie",	  
che	   si	   terrà	   il	   30	   gennaio,	   è	   stato	   richiesto	  
l’accreditamento	  ECM.	  	  
Gli	  altri	  	  eventi	  non	  sono	  accreditati.	  	  
Si	  ricorda	  agli	  Allievi	  che	  la	  loro	  frequenza	  ai	  seminari	  è	  
obbligatoria.	  	  
	  

Pagamento:	   per	   i	   Soci	   e	   gli	   studenti	   Psiba	   la	  
partecipazione	  a	  tutti	  i	  seminari	  è	  gratuita.	  	  
Per	  gli	  Esterni	  sono	  previste	  le	  seguenti	  opzioni:	  
	  

1.	  Per	  il	  seminario	  che	  si	  terrà	  il	  30	  gennaio	  “Le	  nuove	  
famiglie"	  	  la	  quota	  di	  iscrizione	  è	  di	  €	  60+IVA	  	  
	  

2.	  Per	  gli	  eventi	  non	  accreditati	  la	  quota	  di	  iscrizione	  è	  
di	  €	  50+IVA.	  
	  

3.	   Per	   i	   membri	   di	   associazioni	   convenzionate	   è	  
previsto	  uno	  sconto	  del	  30%.	  	  
	  

	  Il	   pagamento	  mediante	   assegno,	   bonifico	   bancario	   o	  
contanti	   dovrà	   avvenire	   all’atto	   dell’iscrizione.	   IBAN	   :	  
IT75	  J034	  3101	  6010	  0000	  5001	  980	  
	  

Compilazione	   e	   consegna	   dei	   questionari:	   la	   scheda	  	  
anagrafica,	   quella	   di	   valutazione	   e	   il	   questionario	  
(presenti	   nella	   cartelletta	   predisposta	   per	   l'evento	  
accreditato)	  dovranno	  essere	  consegnati	  al	  termine	  del	  
seminario.	  	  	  	  	  	  
	  

Modalità	  di	  iscrizione:	  per	  partecipare	  agli	  eventi,	  sarà	  
necessario	  iscriversi.	  	  
L’iscrizione	   al	   singolo	   seminario	   deve	   pervenire	   in	  
segreteria	  dell’Istituto	  una	  settimana	  prima	  della	  data	  
dello	   specifico	   evento	   (telefonicamente	   o	   per	   Fax/e-‐
mail).	  	  
	  

La	  segreteria	  è	  aperta:	  
da	  lunedì	  a	  giovedì	  dalle	  8.30	  alle	  15.30,	  	  venerdì	  dalle	  
9.00	  alle	  13.00	  
	  

Tel.	  02-‐7382045	  -‐	  Fax	  02-‐70100112	  	  
E-‐mail:psibasegr@fastwebnet.it	  	  	  
Sito	  web:	  www.psiba.it	  	  
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SEMINARI	  2016	  
	  

30	  	  GENNAIO	  2016	  (h	  9-‐13)	  
	  

LE	  NUOVE	  FAMIGLIE	  	  
	  

Prof	  .	  	  Alessandra	  Simonelli	  	  
Docente	  di	  Psicopatologia	  dello	  Sviluppo	  

Dipartimento	  di	  Psicologia	  dello	  Sviluppo	  e	  della	  
Socializzazione	  dell'Università	  di	  Padova	  

	  

20	  FEBBRAIO	  2016	  (h	  9-‐13)	  
	  

IDENTITA'	  DA	  TUTELARE:	  RI-‐ANIMARE	  E	  NUTRIRE	  LA	  
MENTE	  DI	  FRONTE	  AL	  	  TRAUMA	  	  

	  

dott.	  Alessandro	  Ziche	  
Psicologo	  Psicoterapeuta	  Socio	  e	  Docente	  Psiba	  

	  

dott.ssa	  Marta	  Colciago,	  dott.ssa	  Cinzia	  Naibo,	  	  
dott.ssa	  Serena	  Pinto,	  dott.	  Gabriele	  Previtali	  	  

Psicologi	  Psicoterapeuti	  Soci	  Psiba	  
	  

12	  MARZO	  2016	  (h9-‐13)	  
	  

UTILIZZO	  DEL	  METODO	  BALINT	  	  PER	  	  LA	  FORMAZIONE	  
DEGLI	  OPERATORI	  E	  PER	  IL	  SOSTEGNO	  ALLA	  

GENITORIALITA'	  
	  

dott.ssa	  Maria	  Iole	  Colombini	  	  
Psicologa	  Psicoterapeuta	  Socio	  Psiba,	  	  Cons.	  U.O.	  Pediatria-‐

Neonatologia	  H.S.	  Raffaele,	  Animatore	  Gruppi	  Balint	  
Accreditato	  AMIGB	  e	  IBF	  

	  

dott.ssa	  Federica	  Menaldo	  	  
Psichiatra	  Psicoanalista	  Socio	  AIPA,	  Animatore	  Gruppi	  Balint	  

Accreditato	  AMIGB	  e	  IBF	  
	  

9	  APRILE	  2016	  (h	  9-‐13,30)	  
	  

NUOVI	  STRUMENTI	  DI	  DEFINIZIONE	  IDENTITARIA	  
DELL’ADOLESCENTE	  E	  LORO	  UTILIZZO	  IN	  TERAPIA	  

	  

M.I.	  Colombini,	  L.	  De	  Bastiani,	  F.	  Dossena,	  G.	  Galbiati,	  	  
V.	  Lucioli	  Ottieri,	  I.	  Mazzon,	  F.	  Mariotti,	  V.	  Pascquino,	  

P.G.	  Tagliani,	  	  R.	  Vitali	  	  	  

Psicologi,	  Psicoterapeuti,	  Soci	  Psiba	  
	  

16	  APRILE	  2016	  (h	  9-‐16,30)	  
	  

RICORDATI	  DI	  VIVERE	  
	  

	  Una	  giornata	  dedicata	  al	  tema	  del	  lutto	  	  
(vedi	  programma	  nelle	  pagine	  a	  fianco)	  	  

	  
7	  MAGGIO	  2016	  

	  

LATENZA:	  	  IERI,	  OGGI...E	  DOMANI	  
	  

dott.ssa	  Adriana	  Grotta	  
Psicologa	  Psicoterapeuta	  	  

Socio	  di	  Psicoterapia	  e	  Scienze	  Umane	  
	  

dott.ssa	  Paola	  Morra	  
Psicologa	  Psicoterapeuta	  Socio	  Psiba	  	  

	  

15	  OTTOBRE	  2016	  (h	  9-‐13)	  
	  

PSICOLOGIA	  SCOLASTICA	  E	  APPROCCIO	  
PSICOANALITICO	  

	  

GRUPPO	  PSICOLOGIA	  SCOLASTICA	  
Alice	  Armetti,	  Cristina	  Avallone,	  Paola	  Bernasconi,	  Monica	  
Crespi,	  Sergio	  De	  Cillis,	  Federica	  Dossena,	  Laura	  	  Lamera,	  
Marcella	  Mauri,	  Marzia	  Mauro,	  Micol	  Metzinger,	  Maurizio	  
Panti,	  Alessia	  Romagnoni,	  Piergiorgio	  Tagliani,	  Marisa	  Zipoli,	  

Psicologi,	  Psicoterapeuti,	  Soci	  Psiba	  
	  

	  
16	  APRILE	  2016	  	  

	  

UNA	  GIORNATA	  DEDICATA	  AL	  LUTTO	  
	  

La	  morte	   è	   una	   delle	   poche	   certezze	   della	   vita,	   eppure	   nella	  
nostra	   società	   occidentale	   viene	   spesso	   rimossa	   e	   denegata.	  
Ma	  l’ansia	  e	  l’angoscia	  trovano	  molte	  altre	  vie	  per	  esprimersi,	  
con	   la	   possibilità	   di	   conseguenze	   disadattive	   quando	   non	  
patologiche.	   La	   giornata	   odierna	   prende	   l’avvio	   da	   queste	  
premesse	   per	   trattare	   il	   tema	   dal	   punto	   di	   vista	   filosofico,	  
pedagogico,	   psicoanalitico,	   per	   poi	   entrare	   nel	   vivo	   con	   il	  
“Progetto	  Emanuela”	  dell’Azienda	  Ospedaliera	  San	  Gerardo	  di	  
Monza	  e	  il	  progetto	  “Ne	  parliamo	  insieme:	  il	  lutto”	  dell’Istituto	  
di	  Psicoterapia	  del	  Bambino	  e	  dell’Adolescente	  (PSIBA).	  	  
Quest’ultimo	   ha	   come	   obbiettivo	   la	   creazione	   di	   spazi	   per	   i	  
bambini	  e	  i	   loro	  genitori,	  visti	  contemporaneamente	  in	  gruppi	  
specifici,	  dedicati	  alla	  parola	  e	  all’ascolto,	  all’espressione	  delle	  
emozioni,	   	  alla	  	  condivisione	  delle	  esperienze	  e	  delle	  strategie	  
in	  funzione	  del	  cambiamento,	  sia	  individuale	  sia	  familiare,	  che	  
un	   lutto	   richiede.	   E’	   un	   intervento	   nato	   nell’ottica	   di	  
prevenzione	  di	  eventuali	  patologie	  e	  disagi	   futuri	  conseguenti	  
all’impossibilità	  o	  alla	  difficoltà	  di	  elaborazione	  del	  lutto.	  	  

RICORDATI	  	  DI	  	  VIVERE	  
	  
	  
	  
	  

Mattina	   Moderatrice:	  	  Maria	  Gemma	  Pompei	  
	  9.00	  -‐	  9.15	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Presentazione	  della	  giornata	  

	  

	  

	   Elena	  Pizzi	  	  
9.15	  -‐	  9.30	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Lettura	  	  favola	  	  di	  	  Alba	  	  Marcoli	  
9.30	  -‐	  9.50	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Esercitarsi	  a	  morire:	  al	  centro	  dell'analisi	  e	  

della	  filosofia	  come	  modo	  di	  vivere	  
	  Romano	  	  Madera	  

9.50	  -‐10.00	  	  	  	  	  	  	  	  	  Alberi	  per	  Marita.	  	  All’ombra	  del	  ricordo	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
si	  continua	  a	  giocare	  
	  Francesco	  	  Caggio	  
	  10.10	  -‐	  10.25	  	  	  	  	  	   Pausa	  caffè	   	  

10.25	  -‐	  10.45	   Progetto	  Emanuela.	  Il	  ruolo	  dell'operatore	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
nella	  gestione	  del	  dolore	  	  totale	  
Lorenza	  	  Borin	  

10.45	  -‐	  11.05	   Presentazione	  del	  Progetto	  	  dello	  PSIBA:	  
”Ne	  parliamo	  insieme:	  il	  lutto”.	  Percorsi	  di	  
	  gruppo	  per	  i	  bambini	  e	  i	  loro	  genitori.	  
Wally	  	  Capuzzo	  
	  11.05	  -‐	  11.25	  	  	  	  	  	  	  	  Lutto	  come	  trauma	  
Carla	  De	  Stefanis	  	  	  
	  
	  	  	  	  	  	  

11.25	  -‐	  11.45	   Dibattito	  con	  i	  partecipanti	  

NE	  PARLIAMO	  INSIEME:	  IL	  LUTTO	  
Percorsi	  dinamici	  di	  gruppo	  per	  i	  bambini	  e	  i	  loro	  genitori	  

	  Pomeriggio	  
	  

Moderatrice:	  	  Marina	  Bianchi	  
	  14.00-‐	  14.20	  	  	  	  	   Il	  Gruppo:	  risorse	  e	  criticità	  
Velia	  Bianchi	  Ranci	  	  	  	  	  

14.20	  -‐	  14.40	  	  	  	  	  	  	  Gruppo	  con	  i	  bambini:	  “Lutto	  o	  rutto?”	  
	  Claudia	  	  Cavatorta	  

14.40	  -‐	  15.00	  	  	  	  	  	  	  	  	  Gruppo	  con	  i	  genitori:	  “Essere	  grandi,	  essere	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
piccoli”	  
	  Wally	  	  	  Capuzzo	  

15.00	  -‐	  15.20	  	  	  	  	  	  	  	  Pensieri	  sull'esperienza	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Mariarosaria	  Monaco	  

15.20	  -‐	  15.40	  	  	  	  	  	  	  	  PSIBA:	  riflessioni	  sull’esperienza	  e	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
prospettive	  future	  
W.	  Capuzzo,	  C.	  Cavatorta,	  C.	  De	  Stefanis	  

15.40-‐16.00	   Dibattito	  con	  i	  partecipanti	  
16.00	  -‐	  16.20	  	  	  	  	  	  	  	  	  Conclusioni	  

	  



	  


