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LA RICERCA

I’ansia delle ragazze: temono una violenza fisica
Sei su dieci non prendono bus e metro alla sera

COSTANZA OLIVA

violenza fisica. Tra i maschi la percentuale

scende al 18 per cento. Sempre le ragazze ten-
dono ad adottare accorgimenti quando escono la
sera: chiamano un’amica, preferiscono un abbiglia-
mento discreto o non prendere i mezzi pubblici do-
po una certa ora. Tra i ragazzi, questo avviene solo
nel 22% dei casi. Il 40% delle ragazze ¢ stata incol-
pata e ritenuta responsabile degli abusi commessi
nei loro confronti da altre persone. Tra i ragazzi in-
vece la percentuale cala al 22. Si chiama victim bla-
ming, 'assurda e subdola colpevolizzazione della
vittima. La logica del “se I'¢ cercata” perdura nelle
nuove generazioni. Sono i risultati dellaricerca di Eu-
metra realizzata per conto di Telefono donna Italia,
e presentata ieri al centro congressi di Fondazione
Cariplo a Milano, che I'ha sostenuta.
Lindagine, condotta su un campione di 800 giova-
ni trai16 ei25 anni, inquadra il fenomeno della vio-
lenza sulle donne, approfondendo gli atteggiamen-
ti dei ragazzi verso le questioni legate ai rapporti di
genere, l'esperienza diretta di forme di abusi e I'ap-
proccio verso il tema della denuncia. Un dato par-
ticolarmente preoccupante & ilnotevole divario nel-

Sei ragazze su dieci hanno paura di subire una

la percezione e nelle esperienze personali vissute
daragazze eragazzi che genera narrazioni molto di-
verse. Emergono grosse differenze tra i due sessi sul
tema della responsabilita di comportamenti sbaglia-
ti: tre ragazzi su dieci dichiarano che vestirsi in un
certo modo attira comportamenti offensivi, mentre
sei ragazze su dieci affermano di aver subito atteg-
giamenti sgraditi a prescindere dall’abbigliamento.
Anchel'assunzione dialcol o droghe &, secondoira-
gazzi, un fattore che aumenta il rischio di aggressio-
ni, mentre per le ragazze lo stato di alterazione non
puo essere considerato causa né giustificazione di
un'aggressione a sfondo sessuale. E visto in modo
molto diverso anche lo spazio che le istituzioni e i
mezzi di informazione dedicano al tema della vio-
lenza sulle donne.

«Mi ha molto colpito che, secondo le ragazze, il te-
ma della violenza sulle donne & molto sottovaluta-
to», ha commentato Renato Mannheimer di Eume-
tra. «Diversa l'opinione dei ragazzi, secondo i quali

se ne parla in maniera adeguata e, anzi, ragazze e
mezzi d'informazione talvolta ne amplificanoil rea-
levalore. Bisogna intervenire culturalmente»,. Un al-
tro tema importante & quello legato al mondo di in-
ternet. Secondo quattro ragazze su dieci e appenaun
ragazzo su dieci i social influenzano negativamen-
te I'immagine della donna. Oltre la meta delle gio-
vani ritiene invece che favoriscano comportamenti
offensivi. Anche i testi delle canzoni trap, in molti ca-
si violenti e misogini, secondo il 40% delle ragazze
contribuiscono a veicolare un'immagine poco ri-
spettosa delle donne, mentre sono solo due su die-
ci i ragazzi che la pensano cosl. «C’e una forte di-
scrasia tra un mondo che da una parte spinge per i
diritti, per la parita di genere, e poi apprezza questo
tipo di musica, che ¢ la pit ascoltata tra i giovani», &
la riflessione della presidente dell'ordine degli psi-
cologi della Lombardia Laura Parolin. Lamusica, da
sempre una guida per gli adolescenti, ha la capaci-
ta di intercettare le tendenze che caratterizzano la
societa contemporanea. Diventa allora problemati-
co il fatto che testi cosi violenti possano essere lo
specchio del presente. Nei quali emerge una pola-
rizzazione tra il codice femminile e quello maschi-
le. Il modello di uomo celebrato & quello maschili-
sta, dominante e prevaricatore, mentre la donna ¢
oggettificata. «Le conseguenze sono pesanti perché
sifa passare come normali messaggi di violenza sul-
la donna, ha sottolineato Parolin. E necessario in-
segnare airagazzi il valore delle relazioni, come luo-
godiincontro e scambio con I'altro, non di sopruso.
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~ Sfruttate e spesso abusate, ma invisibili
“Trale donne ¢’ pis timore a denunciare
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