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GENITORI E FIGLI IN TRASFORMAZIONE: COME SOSTENERE LA
COSTRUZIONE DEL LEGAME E LA FIDUCIA NEL NUOVO

16 novembre 2024 - ore 9:00 /14:00

I mondo familiare e caratterizzato oggi da grandi trasformazioni: famiglie allargate, mono
e omoparentali, nuovi interrogativi per l'individuo e per il professionista.

Pensando al mondo attuale dell'infanzia e dell'adolescenza si percepisce la ricerca di spazi
relazionali, familiari e sociali che rimettano al centro i bambini e gli adolescenti con i loro
bisogni, la presenza di figure adulte in grado di creare rapporti e legami affidabili, servizi e
ambiti di cura in risposta alle loro domande di salute e benessere.

Queste tematiche sono al centro di questo Seminario scientifico, nel quale vorremmo
condividere riflessioni sull'esperienza trasformativa e creativa del gioco in percorsi
preventivi, educativi e clinici attraverso l'intervento di “Guardami Giocare!” (Intervento
ideato da Jenifer Wakelyn della Tavistock Clinic di Londra) che sta mostrando sempre piu
la sua efficacia di aiuto e supporto alle competenze genitoriali e dei caregivers sullo
sviluppo del benessere dei minori.

“Guardami Giocare!” e un’'esperienza che sostiene le relazioni, favorisce il loro
cambiamento, promuove legami affidabili che aprono alla “speranza” secondo I'accezione
sostenuta da Meltzer.

Destinatari Psicologi, psicoterapeuti, operatori di servizi sanitari e socioeducativi, studenti
in discipline psicologiche

Modalita dual mode
online e in presenza presso Universita Cattolica del S. Cuore - Milano

Evento scientifico accreditato ECM
Sono stati assegnati 4 crediti ECM, ai soli partecipanti in presenza, per le professioni:
psicologi e psicoterapeuti



Programma

9:00/9:15 Registrazione iscritti. Accoglienza e saluti istituzionali

9.15/9:30 Introduzione Luca Milani Universita Cattolica del S. Cuore

9:30/10:00 - Mario Priori Aippi

Il difficile equilibrio tra intimita fusionale e consapevale alterita nella relazione genitori e
bambini: una prospettiva psicoanalitica

10:00/10:30 - Emanuela Confalonieri Universita Cattolica del S. Cuore

Adolescenti oggi: relazioni e compiti di sviluppo nella relazione con figure adulte
10:30/10:45 - Chiara lonio Universita Cattolica del S. Cuore

Trauma e adolescenza: interventi psicologici

10:45/11:30 - Discussione con i partecipanti

11:30/12:00 Break

12:00/12:10 - Elena Mauri Aippi

GG! Un approccio preventiva e terapeutico nella costruzione del legame

12:10/12:40 - Patrizia Gatti Aippi

Diventare una famiglia: GG! come oppartunita per la crescita e la relazione tra un neanato
di 6 mesi e i suoi genitorf

12:40/13:00 - Gaia Cucci e Giulia Ciuffo, Lucia Genesoni e Irene Chiesa Universita
Cattolica del S. Cuore - Aippi

“GG!": efficacia intervento nella costruzione del legame. Dati della ricerca italiana
13:00/13:30 - Discussione con i partecipanti

13:30/14:00 - Verifica ECM

Quote partecipazione:
65 euro (IVA inclusa) con ECM accreditati
55 euro (IVA inclusa) senza ECM

Gratuito per Soci, Diplomati e Studenti Master Aippi, Specializzandi AIPPI, Studenti
Universitari

Ai partecipanti che avranno frequentato l'intero evento, verra rilasciato un Attestato di
partecipazione da parte dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore;

a coloro che avranno frequentato in presenza almeno il 90% dell’'evento e superato la prova
di verifica finale verra rilasciato I'attestato ECM.

Iscrizioni presso il sito entro il 10 novembre

Universita Cattolica del Sacro Cuore alla pagina di Formazione Permanente al seguente
link:
https://formazionecontinua.unicatt.it/formazione-genitori-e-figli-in-trasformazione-
come-sostenere-la-costruzione-del-legame-e-I-p224mi0467-01

Per iscriversi cliccare ISCRIVITI —



https://formazionecontinua.unicatt.it/formazione-genitori-e-figli-in-trasformazione-come-sostenere-la-costruzione-del-legame-e-l-p224mi0467-01
https://formazionecontinua.unicatt.it/formazione-genitori-e-figli-in-trasformazione-come-sostenere-la-costruzione-del-legame-e-l-p224mi0467-01
https://iscrizionionline.unicatt.it/s/eventsub?subId=a10SY000001aVJO
https://iscrizionionline.unicatt.it/s/eventsub?subId=a10SY000001aVJO

Relatori

Irene Chiesa -Psicologa dell'Eta evolutiva formata secondo il modello Tavistock dell'Infant
Observation presso Aippi e psicoterapeuta in formazione, lavora nelllambito della
formazione e consulenza per settori educativi e in servizi a supporto dello sviluppo, in
particolare nell'lambito della famiglia e della prima infanzia.

Giulia Ciuffo -Psicologa, Studente di dottorato in Psicologia Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Milano. Membro del CRIdee, Unita di Ricerca sul Trauma, Dipartimento di
Psicologia, Facolta di Psicologia, Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Emanuela Confalonieri- Professore ordinario di Psicologia dello sviluppo e dell’educazione
presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano. Nello stesso ateneo e direttore
dell’'Unita di ricerca in Psicologia scolastica e vicedirettore del Centro di ricerca sulle
dinamiche evolutive e educative (CRIdee). | suoi interessi di ricerca riguardano
I'adolescenza, nei suoi aspetti tipici e atipici e la psicologia dell'educazione.

Gaia Cucci, PhD - Psicologa, Psicoterapeuta, Ricercatore in Psicologia dello sviluppo e
dell'educazione presso la Facolta di Psicologia dell'Universita Cattolica del S. Cuore. E
membro del C.Ri.d.e.e. (Centro Ricerche sulle Dinamiche evolutive e Educative) del
Dipartimento di Psicologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Patrizia Gatti - Psicologa, Psicoterapeuta, membro Didatta AIPPI, Docente di Infant
Observation nel Master in Psychoanalytic Observational Studies AIPPI/Tavistock/Essex
University, docente di Osservazione Istituzionale nel corso Docere applicazione del modello
Tavistock alle professioni educative, Direttore Scuola Specializzazione AIPPI, lavora come
libero professionista a Milano.

Lucia Genesoni, PhD - Psicologa, Psicoterapeuta, socio Ordinario AIPPI, socio
dell’Assaciation of Child Psychotherapists, UK, lavora come libero professionista a Milano
e nel Centro Clinico Aippi -Milano, ed e Visiting Lecturer presso il corso di formazione in
Psicoterapia Psicoanalitica del bambino e dell’lAdolescente M80 presso la Tavistock
Clinic/Essex University, UK dove supervisiona studenti in progetti di ricerca in psicoterapia.

Elena Mauri - Psicologa, Psicoterapeuta, membro Ordinario Aippi- Milano, Responsabile
Scientifico Aippi-Milano, Docente di Child Development Research nel Master
Psychoanalytic Observational Studies AIPPI/Tavistock/Essex University; ha lavorato nei
Servizi di Neuropsichiatria Ospedale di Monza, attualmente é libero professionista.

Luca Milani - Psicologo, Psicoterapeuta, professore ordinario di Psicologia dello sviluppo
presso |'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, dove insegna Psicologia della
violenza di genere e Psicologia dello sviluppo tipico e atipico e dove coordina la Laurea
magistrale in Psicologia dello sviluppo e dei processi di tutela. E autore di numerose
pubblicazioni scientifiche nell'ambito della psicologia dello sviluppo e dell'educazione

Mario Priori - Psicoanalista, membro ordinario SPI e IPA, Presidente AIPPI, Psicoterapeuta
dell'eta evolutiva, svolge attivita clinica e di ricerca con particolare interesse nell'area dei
disturbi alimentari e dell'autismo infantile. Ha pubblicato articoli sul disagio psichico in eta
evolutiva; docente presso il Centro studi dellAMHPPIA.



