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PAI, Il Personality Assessment Inventory, uno 

strumento a supporto della diagnosi clinica e 

alla pianificazione del trattamento. Esempi e 

applicazioni.

Il Personality Assessment Inventory (PAI) è uno strumento

largamente applicato in ambito psicodiagnostico che consente

una valutazione dei disturbi psicopatologici ad ampio spettro. Può

essere considerato un’alternativa possibile al MMPI-2. Articolato

in 344 item su scala Likert a 4 punti (da 0 a 3), consente di

lavorare sulla personalità ad ampio spettro e aiuta il clinico nella

formulazione di ipotesi relativamente all’atteggiamento della

persona verso il trattamento.


