Giornata di Studio SIRTS
26 Novembre 2016 - Milano

Regolazione di distanza e vicinanza fisica nelle relazioni: esperienze a confronto

PROGRAMMA
Mattino: le distanze nei sistemi affettivi

9.00 — Registrazione partecipanti
9.30 — Apertura dei lavori ( A.Martinez)

9.45 — | testimonianza: I'amore a distanza (J.Ciliberto)
10.05 — Il testimonianza: la nascita a distanza (F.Trevisan)
10.25 — 111 testimonianza: il lutto a distanza (C.Edelstein)
10.45 Break
11.00 — Lavoro in 3 gruppi: Amore, Nascita e Lutto
(domande guida: I'impatto della distanza/vicinanza sulle interazioni?;
sull'investimento identitario “io-tu-noi”?; sulle emozioni del sistema?; avendo in
mente anche personalita e storie diverse: quali risorse utili/necessarie?)
11.45 — Plenaria e confronto sui lavori di gruppo.
12.30 — Pranzo
Pomeriggio: la distanza nella terapia
14.00 — Terapia via skype: un caso (F.Ferrari)
14.30 — E-mail, chiamate, messaggi e chat in terapia (P.Frongia )
15.00 — Resistenze di un tecno-scettico (R.Marinello)

15.20 — Break

15.30 — Lavoro in 3 gruppi di confronto: paure e risorse del terapeuta nelle
comunicazioni a distanza con i pazienti.

16.00 — Plenaria e confronto sui lavori di gruppo.

17.00 — Conclusioni e chiusura.



