
L’Infant Observation nella formazione 
psicoanalitica e le sue applicazioni 

L'osservazione del comportamento infantile dei bambini piccoli ha 
sempre svolto un ruolo centrale in ambito psicoanalitico, già a 

partire da Freud con l'osservazione del gioco del rocchetto del suo 
nipotino. Attraverso alcuni video e protocolli osservativi si mostrerà 
come l’esperienza di osservazione longitudinale per due anni di un 
neonato all'interno della propria famiglia permetta di assistere alla 

formazione precoce della mente e al divenire della relazione 
primaria madre-bambino offrendo un'opportunità di apprendimento 

unica nel suo genere. Verranno anche illustrate alcune delle 
numerose applicazioni del metodo osservativo in altri ambiti, oltre al 

lavoro nella stanza di analisi. 
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