
Storie che curano: lo strumento dello 

storytelling in psicologia

Sabato 17 giugno 2017 dalle ore 15.00 alle ore 18.00

spazio Toolbox CGIL, via Pignolo 42, Bergamo

Leggere, raccontare e inventare storie è uno strumento

per venire a patti con le stranezze delle vita: le storie ci

permettono di parlare in modo implicito di esperienze,

processi o cambiamenti, contribuendo a risolvere

difficoltà e suggerendo nuovi modi per affrontarle.

I partecipanti saranno introdotti allo strumento dello

storytelling e ne conosceranno l’utilità all’interno di

percorsi psicologici con bambini, adolescenti ed adulti.

Relatore: dott.ssa Valentina Mossa, psicologa,

storyteller e formatrice

Evento gratuito. 
Posti limitati. È obbligatoria l’iscrizione. 

Luca Mazzucchelli


