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 CONTENUTI MASTER PSICOTERAPIA DELLA COPPIA 

 

 

 

FEDERICO FERRARI  

Psicologo e psicoterapeuta sistemico-relazionale, ha svolto la sua formazione presso il Centro 

Milanese di Terapia della Famiglia fondato da Luigi Boscolo e Gianfranco Cecchin presso il quale ha 

conseguito il titolo di didatta. E’ responsabile per la ricerca scientifica dell’Associazione Famiglie 

Arcobaleno, l’Associazione Italiana dei genitori omosessuali, di cui è membro sostenitore dal 2006. 

Svolge attività di formazione sui temi dell’identità sessuale e dell’omogenitorialità rivolta ai diversi 

operatori del sociale (psicologi, pedagogisti, insegnanti, educatori, etc.). Lavora presso l’UOC di 

Psicologia Clinica dell’Ospedale San Carlo Borromeo di Milano. 

ARGOMENTI 

Le identità sessuali: mappe, dimensioni, complessità 

Le coppie omosessuali: dinamiche generative e contesti relazionali 

L'omogenitorialità: la ricerca scientifica e i temi clinici 

 

 

 

CARMELO DI PRIMA 

Psicologo e psicoterapeuta. È stato vicedirettore della rivista Il Ruolo Terapeutico, dal 2003 al 2013. 

Direttore e docente dell’omonima Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica, ha curato con S. Erba Il 

Ruolo Terapeutico: ricerche ed esperienze in psicoterapia (2012); con S. Verdecchia, R. Giampietri e 

F. Ceccarelli, Un mestiere “impossibile”. 21 protagonisti della psicoterapia si raccontano (2014); con 

S. Erba, E. Semola e P. Serra  Psicoterapia: un pensiero, un metodo, una pratica (2014). 

 

ARGOMENTI 

Le ragioni del setting, un difficile cammino tra “verità” e “realtà”.   

La concezione di cura proposta da “Il Ruolo Terapeutico”. 
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FABIO MONGUZZI 

Psicologo e psicoterapeuta di indirizzo analitico, si occupa nello specifico della terapia di coppia. 

International affiliate member Tavistock Institute of Medical Psychology (London), full member 

International Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP) e International Association 

for Relational Psychoanalysis and Psychotherapy (IARPP).  

 

ARGOMENTI 

Prima parte: Introduzione e presentazione degli assunti teorici e metodologici, familiarizzando con 

una prospettiva nella quale è la coppia il paziente e non i due individui. 

Seconda parte: Presentazione di situazioni cliniche e contesti di lavoro con la coppia, il suo 

funzionamento nel setting terapeutico e i nodi clinici che si possono presentare. 

Terza parte: Il percorso di consultazione e il trattamento, 

Si partirà da stralci di casi clinici ed esemplificazioni per poi rintracciare i principi che sottendono alla 

terapia di coppia 

 

 

ROBERTO MANCINI 

Professore ordinario di Filosofia teoretica all’Università di Macerata, insegna anche Culture della 

Sostenibilità e Etica pubblica e culture delle economie presso l’Accademia di Architettura 

dell’Università della Svizzera Italiana a Mendrisio. All’Università di Macerata ha ricoperto gli 

incarichi di presidente del Corso di Laurea in Filosofia, dal 2004 al 2010, e di Vice Preside della 

Facoltà di Lettere e Filosofia, dal 2006 al 2012. 

E’ membro del Direttivo dell’Università per la Pace delle Marche.  

 

ARGOMENTI 

 L’approccio dell’antropologia genetico-relazionale: le basi epistemologiche della psicoterapia 

Bisogno e desiderio come tendenze dell’umanizzazione 

La sessualità come capacità ed esperienza di comunione 

La nascita della libertà nel vissuto della persona. 

 

  

BARBARA BIANCHINI 

Psicologa e psicoterapeuta. Socio Ordinario APG con funzioni didattiche e socio individuale 

COIRAG. E’ membro dell’Association Internationale de Psychanalyse de Couple et de 

Famille  (AIPCF) e International Affiliate di Tavistock Institute of Medical Psychology. Docente e 

supervisore  presso la Sede di Milano della Scuola COIRAG. E’ autrice di diverse pubblicazioni 

riguardanti la psicoanalisi di coppia e famiglia.  
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ANTONELLA CASTELBARCO 

Psicologa e Psicoterapeuta, ha concluso il corso quadriennale in Psicoterapia Familiare Sistemica 

presso il Centro per lo studio  e la Terapia della Famiglia del Presidio Multizonale Ospedale Niguarda 

Cà Granda di Milano. 

Dal 1997 al 2010 ha svolto attività clinica come Consulente Psicologo  presso ASL città di Milano 

nei Servizi di: Unità Tutela Minori e Centro Terapia Familiare. 

Dal 1995 collabora con studi legali in qualità di Consulente Tecnico di Parte in procedimenti civili e 

penali. 

Ha svolto attività di Consulente Tecnico d’Ufficio in alcuni procedimenti penali concernenti casi di 

abuso su minori. 

Dal 1999 lavora come libero professionista nel suo studio privato di Milano. 

 

 

ARGOMENTI 

Prima parte:  "Un'esperienza di modelli teorici diversi: il Centro di Terapia della  Famiglia 

dell'ASL città di Milano: 

le differenze tra pubblico e privato 

il lavoro di rete 

differenze teoriche tra i diversi approcci psicodinamico /sistemico-relazionale 

casistica del Centro 

modalità d'intervento (presentazione e discussione di un caso clinico)  

Seconda parte: " Le dinamiche di coppia nel contesto giuridico": 

valutazione della capacità genitoriali 

Tribunale per i Minorenni, IX sezione Tribunale Ordinario, Corte d'Appello: differenze e procedure 

d'intervento 

le problematiche delle coppie conflittuali 

 

 

ABDELHADI FIZAZI 

Infermiere professionale, coordinatore di strutture residenziali psichiatriche per pazienti psichiatrici 

adulti, formatore nelle strutture psichiatriche, mediatore interculturale, traduttore linguistico, 

insegnante al corso OSS presso Enaip. 

 

ARGOMENTI 

Principi e metodologia della mediazione cultuale nel contesto di coppia con particolare 

approfondimento della cultura araba 
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PAOLO CICALE 

Vive e lavora a Lugano. Titolare di uno studio di Counseling filosofico. Dopo la laurea in Filosofia ha 

conseguito un diploma post-laurea in Bioetica, in Counseling filosofico e un Master  di II livello in 

Counseling filosofico.  Ha frequentato il Corso base in Logoterapia e Analisi Esistenziale. È socio 

dell’Alaef. Supervisore e Formatore per equipe socio-sanitaria. Docente presso la Scuola di alta 

specializzazione professionale in Pratiche Filosofiche di Milano. Supervisore presso la Scuola 

Universitaria Professionale della Svizzera italiana  per gli studenti del Bachelor in Lavoro Sociale. 

 

ARGOMENTI 

La pratica del colloquio. Una prospettiva filosofica 

Filosofia ed Etica nel lavoro con le coppie e la declinazione di alcuni principi nella pratica dell'incontro 

con le coppie 
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