ASPETTI GENERALI

Obiettivo specifico della Scuola di psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescenti e
adulti - Area G, ¢ la formazione all’attivita clinica e psicoterapeutica (in setting individuale o di
gruppo), rivolta ad adolescenti e adulti.

1l quadro teorico che fa da sfondo all’attivita formativa della scuola ¢ la metapsicologia freudiana e post-
freudiana, e la psicopatologia psicoanalitica. La Scuola da inoltre notevole importanza ai contributi deri-
vanti dagli studi sull’interazione del neonato con I’ambiente, dalle ricerche in psicologia evolutiva, da
quelle sui gruppi e dalla relativamente recente apertura della psicoanalisi nei confronti dell’epistemologia
genetica piagetiana e postpiagetiana.

La Scuola segue I’orientamento clinico che considera i modelli teorici come modelli esplicativi di una
determinata realta - non come verita assoluta - e che sostiene 1’imprescindibile necessita di basarsi sull’e-
videnza clinica per mettere a punto progetti di intervento adeguati al funzionamento psichico, ai bisogni,
alle risorse, alle caratteristiche affettivo-cognitive di ogni singolo soggetto.

Viene percio data importanza centrale, accanto all’intervento terapeutico vero e proprio, al momento
della consultazione iniziale come momento diagnostico-prognostico fondamentale per I’individuazione di
interventi terapeutici differenziati, in relazione al livello di funzionamento di ciascun soggetto e al
momento evolutivo (preadolescenti, adolescenti, giovani adulti, adulti). La Scuola € in collegamento con
studiosi di fama internazionale e con centri all’avanguardia nell’individuazione di interventi clinici
specificamente orientati al disagio giovanile (Ph. Jeammet ¢ stato direttore del Département de
Psychiatrie de 1’ Adolescent et du Jeune Adulte presso I'Institut Mutualiste Montsouris - Parigi; F.
Ladame responsabile dell’Unité de Psychiatrie de 1’Adolescent - Ginevra; X. Pommereau direttore
I’Unité Médico-Psychologique de 1’ Adolescent e du Jeune Adulte presso il Centro Abadie del Centre
Hospitalier Universitaire di Bordeaux).
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Il rapporto, la connessione tra psichico e somatico ha radici antiche ma estremamente
attuali, tanto da potersi esprimere e coniugare da vertici diversi. Nella costruzione del pro-
cesso terapeutico clinica e ricerca si intersecano e si nutrono del reciproco interscambio.

Quest'anno Area G ha scelto di avvalersi della collaborazione di autori come Giuseppe
Pellizzari, Massimo Ammaniti e Maurice Corcos che ci avvicineranno agli ambiti ed alle
domande proprie della clinica e della ricerca contemporanea.

Giuseppe Pellizzari, psicoanalista SPI e IPA con funzioni di training. Da piu di vent’anni ¢
consulente presso il “Progetto A” di San Donato Milanese, centro di consultazione per adole-
scenti (ASL Milano 2).

Ha pubblicato numerosi articoli e libri tra i quali L’apprendista terapeuta, Bollati Boringhieri,
Torino, 2002; La seconda nascita. Fenomenologia dell’adolescenza, Franco Angeli, Milano,
2010.

Massimo Ammaniti, psicoanalista SPI e IPA, insegna Psicopatologia dello sviluppo presso la
Facolta di Medicina e Psicologia della “Sapienza” Universita di Roma.

Esponente di fama mondiale nel campo della ricerca sui correlati neurobiologici dell’attacca-
mento, ha pubblicato numerosi articoli e libri, tra i quali Psicopatologia dello sviluppo,
Raffaello Cortina Editore, Milano 2002; con Gallese V. La nascita dell’intersoggettivita. Lo
sviluppo del sé tra psicodinamica e neurobiologia, Raffaello Cortina Editore, Milano, 2014.

Maurice Corcos, psichiatra, psicoanalista, Direttore del Dipartimento di psichiatria dell’ado-
lescente e del giovane adulto dell’Istituto Monsouris - Parigi. Professore di psichiatria dell’in-
fanzia e dell’adolescenza presso 1I’Universita di Parigi V René Descartes.

Tra i suoi scritti: (con Pirlot G.) Qu’est-ce que I’alexithymie? Dunod, Paris, 2011,

(con Pham Scottez A., Speranza M) Troubles de la personnalité borderline a I’adolescence,
Dunod, Parigi, 2014.

La partecipazione ai seminari & gratuita per i docenti della Scuola e per i Soci della
Associazione.

Il costo ¢ di €95 (Iva compresa) per i tre seminari, €35 (Iva compresa) per un
seminario.

Per gli studenti di scuole convenzionate e i soci aderenti alla AGIPPsA il costo ¢ di
€72 (Iva compresa) per i tre seminari, €25 (Iva compresa) per un seminario.

Per gli studenti universitari ¢ di €40 (Iva compresa) per i tre seminari e di €15 (Iva
compresa per un seminario.

Il pagamento puo essere effetuato tramite bonifico bancario intestato ad Area G
Scuola di Psicoterapia presso Credito Valtellinese, Palazzo delle Stelline, C.so
Magenta Milano, c/c n® 843 - Abi 05216 Cab: 01614 CIN G - Iban: IT 42K05
2160 1614 0000 0000 0843 o tramite assegno bancario da consegnare in sede del
seminario.
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“La costruzione del setting come luogo del pensiero”
Giuseppe Pellizzari

Sabato 21 Febbraio 2015 (9,00-13,00)
Sede: Hotel Marriott - Via Washington, 66 - Milano

“Corpo e intersoggettivita in adolescenza”
Massimo Ammaniti
Sabato 16 Maggio 2015 (9,00-17,30)

Sede: Centro Congressi Fondazione Stelline Corso Magenta, 61 - Milano

“I disturbi borderline in adolescenza: il terrore di esistere”
“I disturbi del comportamento alimentare in adolescenza: tra pro-
tezione e sopravvivenza?”
Maurice Corcos
Sabato 21 Novembre 2015 (9,00-17,30)

Sede: Centro Congressi Fondazione Stelline Corso Magenta, 61 - Milano

Sono previsti 19,5 crediti formativi per Medici e Psicologi ed ¢ consentito il
10% di assenza.

La partecipazione € aperta a colleghi, studenti (di medicina e di psicologia)
e altri operatori. E necessaria la prenotazione (almeno con una settimana
di anticipo) tramite fax o e-mail (sveva.ilossi@areag.net), con i seguenti
dati: codice fiscale, cognome, nome, professione, disciplina, telefono, cellu-
lare, e-mail, indirizzo, cap, citta, provincia, luogo e data di nascita.



