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GIOVEDÌ’ 29 MARZO 2018 - ore18.15 
presso la sede UVI - via Sant’Antonio 5 - Milano

LA CRISI DI COPPIA 
AL CINEMA

Nella medicina ippocratica, il termine crisi indicava un punto decisivo di 
cambiamento il cui decorso può risolversi in senso favorevole o sfavorevole. 
Così nelle coppie umane: uno stato di crisi può essere determinato dal 
verificarsi di un evento imprevisto e dall’incapacità della persona di affrontare 
questa medesima crisi in modo adeguato, servendosi dei suoi consueti 
meccanismi. 
Di certo, ciascuno di noi (uomo, donna, volontario o volontaria che sia) ha 
sperimentato momenti di crisi: nella relazione con se stesso, con gli altri, con 
il proprio mondo, per immaginario che sia. 
PIETRO RIZZI (psicologo, psicoanalista SPI, esperto di cinema), affronterà le 
tematiche della crisi in senso lato e generale, accompagnando gli ascoltatori 
attraverso le vie tracciate dalla cinematografia. Un percorso dove ognuno 
potrà riconoscere e scoprire inattese strategie utili a migliorare la qualità del 
proprio essere nel mondo.
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